Uso de Ozono en Oficina

En definitiva, se trata de que las empresas garanticen la salud y el bienestar
de sus empleados cuando acuden a su puesto de trabajo. Aunque muchos
empresarios quieren lo maximo para sus trabajadores, no siempre acompana
la disposicion del espacio de trabajo. Por eso sabemos qué significa contar
con una oficina saludable y cuales son sus ventajas y féormulas para
adquirirla.

Algunas investigaciones relacionadas con el mejoramiento de la Calidad Ambiental
Interior, han demostrado que es posible utilizar tanto la luz ultravioleta (UV), como el
ozono para eliminar contaminantes de origen organico (microorganismos y olores),
en sistemas de aire acondicionado y depésitos de agua.

En relacion al aire, actualmente esta considerado como limite de concentracién mas
seguro para la salud, el valor de 0,1 ppm (0,2 mg/m?® de aire), siendo aceptado por
investigadores y asociaciones cientificas americanas desde hace 15 aiios.

¢ Oficina saludable o edificio saludable?

En primer lugar, hace falta remarcar que la vida en la oficina post-pandemia implica
un esfuerzo extraordinario en una serie de areas. Sin embargo, ya existia una
tendencia por construir mejores edificios de oficinas antes del COVID-19. Como nos
cuenta Harvard Business Review, un edificio sera saludable si cumple unos
estandares elevados en estos nueve pilares:

Ventilacion.

Calidad del aire.

Salud térmica.
Humedad adecuada.
Limpieza e higiene.
Proteccion y seguridad.
Calidad del agua.
Control del ruido.
lluminacién y vistas.


https://hbr.org/2020/04/what-makes-an-office-building-healthy

